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３月１９日・２０日 八戸市避難所訪問

月 岩手県野 村訪問４月９日 岩手県野田村訪問

４月２０日・２１日 大船渡市支援活動４月２０日 ２１日 大船渡市支援活動

５月２５日・２６日 大船渡市支援活動

６月１６日・１７日 陸前高田市

大船渡市支援活動大船渡市支援活動



八戸市

気仙地区
大船渡市大船渡市
陸前高田市













活動拠点：気仙中央薬局



避難所で 相談 ナ避難所での相談コーナー



気仙中央薬局の調剤支援気仙中央薬局の調剤支援

支援医薬品の仕分け・リスト作成援医薬 仕分 作成

避難所での相談＆ＯＴＣ薬の提供

避難所 衛生状況 確認と助言避難所の衛生状況の確認と助言

小規模避難所のゲリラ訪問小規模避難所 ゲリラ訪問













支援医薬品の仕分け リスト更新支援医薬品の仕分け・リスト更新

避難所での相談とＯＴＣ薬の提供難所 相談 薬 供

小規模避難所のゲリラ訪問

仮設住宅 確認と仮設住宅の確認と

入居者へのＯＴＣセット無償配布入居者 Ｏ Ｃ ット無償配布









米崎コミセン米崎 ミセン



建設中の仮設住宅建設中の仮設住宅



仮設住宅訪問仮設住宅訪問

ＯＴＣ薬無償配布薬 償配布

入居者の情報収集

健康状態 把握 食事摂取状況健康状態の把握、食事摂取状況

アルコール依存、害虫対策 などア 依存、害虫対策 など

保健師・リハ・医療チーム等への情報提供



初期当初の情報の不確かさ初期当初の情報の不確かさ

医薬品仕分け業務の重要性

ＧＥ品普及が薬剤師の必要性に貢献？

避難所から仮設移住の課題避難所から仮設移住の課題

独居やコミュニティ崩壊の危険

依存 問題 心 ケＰＴＳＤ、アルコール依存の問題⇒心のケア

害虫など環境衛生の対策害虫 環境衛 対策

被災者ニーズの変遷

生きる ⇒ より快適な生活生きる ⇒ より快適な生活



自己実現欲求

尊厳の欲求

社会的欲求社会的欲求

生理的欲求とは 人間の生存（食欲）や種（性欲）の保存に対する欲求生理的欲求とは、 人間の生存（食欲）や種（性欲）の保存に対する欲求

安全の欲求とは、 不安や危険から回避したいという精神的自由の欲求

社会的欲求とは、人間社会でグループに所属し、愛情を交換したいという欲求

尊厳の欲求とは、 自尊心を満足させたいという欲求

自己実現の欲求とは、 自分の潜在的能力を実現させたいという欲求

経時的欲求に沿った支援活動が今後のボランティアの課題！



ありがとうございました m( )mう (__)

がんばれ 東北！がんばれ 東北！


